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Изучение Торы в страдании
«…И разбил их (скрижали) под го-

рой» (Шемот, 39:12).
«И разбил их под горой» – поглядел 

Моше на скрижали и увидел, что исчез-
ли надписи с них, и выпустил их из рук.

В тот час было решено об Израиле, 
чтобы учили Тору в страданиях и в пора-
бощении, в скитаниях и в беспокойстве, 
в бедности и в нехватке пищи.

Рав Йааков Исраэль Каневский (Стай-
плер), благословенна память праведни-
ка, говорит о том, почему именно после 
того, как были разбиты первые скрижа-
ли, евреям суждено учить Тору в бедно-
сти и гонениях.

В законах об изучении Торы пишет 
Рамбам: «Не утвердятся слова Торы в 
том, кто пренебрежительно относится к 
ним, и не в тех, кто учится в изнеженно-
сти, вкушая еду и питье. Только в том, кто 
умерщвляет себя ради них, всегда при-
чиняя страдание своему телу (лишая его 
удовольствий), не давая сна глазам своим. 
И сказали мудрецы: «Обещано всякому, 
кто тяжело трудится над Торой в доме 
учения, что не вскоре забудет её»». Во 
многих изречениях мудрецов мы нахо-
дим, что успех в постижении Торы зави-
сит от тяжести труда над ней и от страда-
ний, которые человек перенёс ради неё.

Причина этому, во-первых, в том, что 
все постигаемое человеком с лёгкостью 
так же легко и забывается. То же, к по-
стижению чего приложено много уси-
лий, навсегда отпечатывается в памяти.

И, во-вторых, никакое усилие не про-
ходит зря. В ответ на собственные усилия 
человек удостаивается помощи с Небес 
в постижении того, что учит. Как сказано 
мудрецами: «По мере труда – награда».

Так, трудясь над Торой, несмотря на 
невзгоды, человек удостаивается сохра-
нить Тору в памяти.

Однако всё это – только после того, 
как были разбиты скрижали, и пости-
жение Торы стало подвластным законам 
природы. Забвение Торы уподоблено 
нашими мудрецами разбитию Скри-

жалей: «Не пренебрегайте мудрецом, 
забывшим Тору, ведь скрижали и об-
ломки скрижалей находятся в Ковчеге». 
Сказано также (Эрувин, 54): «Если бы не 
были разбиты скрижали, не забыва-
лась бы Тора Израилем». Выходит, что 
тогда не требовалось бы и учить Тору в 
тяжёлом труде и страданиях. И всё же 
наш народ не в убытке. Ведь, как гово-
рит Мидраш: «За всякое страдание в 
изучении Торы Б‑г воздаст вдвойне».

Рав Аг̃арон Соловейчик рассказывал 
о происхождении замечательной дина-
стии мудрецов, к которой принадлежал 
автор книги «Бейт г̃аЛеви», рав Хаим из 
Бриска и его потомки.

Во времена рава Хаима из Воложина 
жил еврей по имени Моше Соловейчик. 
Реб Моше занимался торговлей древе-
синой, владел лесными угодьями и был 
известен своим богатством и щедростью, 
готовностью помочь каждому. И вдруг 
однажды он потерял всё своё состояние.

Происшедшее было весьма уди-
вительно, так что по поручению рава 
Хаима из Воложина был создан специ-
альный суд мудрецов Торы, чтобы ра-
зобраться в делах реба Моше и найти 
причину его внезапного падения.

После тщательной проверки судьи 
пришли к выводу, что все дела велись 
безупречно. Единственное, в чём можно 
было упрекнуть хозяина, – в том, что он 
не следовал совету мудрецов не расто-
чать на благотворительность более пя-
той части доходов. Он жертвовал из сво-
их денег всякому, кто просил и нуждался.

Сам же реб Моше, оставшись ни с 
чем, отправился учить Тору. Он учился 
старательно и охотно и вскоре проявил 
немалые таланты. Через некоторое вре-
мя он считался одним из лучших учени-
ков. И своих сыновей стал брать с собой 
в бейт-мидраш, пока они не прослави-
лись как великие знатоки Торы.

Спустя годы рав Хаим из Воложина 
рассказывал, что теперь он знает, по-
чему разорился реб Моше. В награду за 
его щедрость и добрые дела на Небесах 
было решено дать ему потомков – му-
дрецов Торы. Однако такая династия 
вряд ли могла вырасти в доме богача. 
Поэтому и забрали у него богатство, что-
бы он стал учить Тору и удостоился по-
томков – выдающихся мудрецов Торы.

Продолжение на 2-й стр.
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Глава «Пара»
18 адара – 7 марта, этот Шаббат

Третья особая глава, которую чи-
тают в месяце адар – «Пара́ адума́» 
 или просто (корова красная – פָּרָה אֲדוּמָה)
«Пара́», и в честь чтения этой главы этот 
Шаббат называется Шаббат «Пара».

МБ 685.1: «Третья [глава] – глава «Крас-
ная корова», и читают её именно в Шаб-
бат перед Шаббатом [который называется] 
«Г̃ах̃одэш». Т.к. [впервые эта корова] была 
сожжена в пустыне перед месяцем нисан, 
чтобы окропить евреев очищающим пе-
плом сразу после установки Мишкана (пе-
реносного Храма), чтобы были «чистыми» 
и смогли исполнить Песах вовремя. Поэ-
тому читаем эту главу, чтобы помолить-
ся перед Ним, Благословенным, чтобы 
также и нас окропил очищающей водой 
вскоре» . (Но когда Бэйт Га̃микдаш стоял, 
писал Раши, что читали её для того, чтобы 
предупредить Исраэль о необходимости 
принесения жертв Песаха в «чистоте»).

Рав Йааков Байфус
Комментарии к недельной главе Торы

«Ки тиса́» «Ки тиса́» («Когда будешь 

Рав Йааков Байфус
Комментарии к недельной главе Торы

«Ки тиса́»«Ки тиса́»

Стена Плача во время войны. 2.03.2026 г.Стена Плача во время войны. 2.03.2026 г.

И вы видите всё, что сделал Б‑г 
Вс‑сильный ваш всем народам этим 
пред лицом вашим, ибо Б‑г Вс‑силь‑
ный ваш – Он сражается за вас.

 «Йег̃ошуа», 23:3
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Неизвестный автор
אֹרְחוֹת צַדִיקִיםאֹרְחוֹת צַדִיקִים

Пути праведныхПути праведных

Врата восьмые. Врата 
жестокости (Продолжение)
А если ты захочешь пожалеть своих 

детей и родственников, оказать им ве-
ликие почести, занимайся Учением и до-
брыми делами, помогай ближнему, – это 
им великая честь и великое благо, ибо 
они гордятся тобой и не стыдятся за тебя. 
Нет большего стыда, чем стыд того, чьи 
предки и родственники – злодеи. Если 

отец вор или грабитель, или совершил 
известные всем преступления, отвра-
тительные в глазах общества, – все его 
потомки достойны порицания на веки 
вечные. Ибо скажут: это потомки того 
злодея! За преступления отцов умира-
ют дети, как написано: «За вину отцов 
Карающий детей до третьего и чет-
вёртого поколения, тех, кто нена-
видит Меня» (Шемот 20:5). Взгляни и 
пойми! Кто более жесток, чем отец, чьи 
дети умирают из-за его преступлений! И 
нет более милосердного, чем праведник, 
ибо его заслуги засчитываются на тысячу 
поколений потомков. Ибо Авраг̃ам воз-
ложил своего сына на жертвенник, и Б‑г 

поклялся эту заслугу помнить его потомкам на 
веки веков. А когда евреи согрешили на горе 
Синай, Моше Рабейну молил: «Вспомни Авра-
г̃ама, Ицхака и Израиля, рабов Твоих» (Шемот 
32:13), и также Шеломо сказал (Диврэй г̃айамим 
II, 6:42): «Вспомни благодеяния Давида, раба 
Твоего», – и их молитва была услышана. Также 
и мы каждый день упоминаем заслуги своих 
праотцов. Поэтому знай, что нет более жестоких, 
чем те, кто совершает преступления, ибо из-за 
греха беспричинной ненависти был разрушен 
Второй Храм. И все несчастья обрушиваются на 
мир из-за преступлений; как сказали мудрецы 
(Шаббат 32Б, 33А): «Из-за не отделения халы 
нет благословения в том, что собрано; из-за 
отмены терумот и маасрот нет дождей». Из-за 
задержки суда и неправедного суда, и отмены 
изучения Торы приходит война и великий гра-
бёж, чума и засуха»; и о том же сказано много.



«Десять дней трепета »  (Начало на 1-й стр.)

«Еврейский календарь»  (Начало на 1-й стр.)
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Законы 
подготовки к 

Шаббату
Заповедь «ТосэфэтА Шаббат»

А תּוֹסֶפֶת (тосэ́фэт) ‒ зд. добавление, прибавка.
Б מְלָאכָה (мелаха́) – ремесло; труд, работа. В законах Шаб- 

бата термин, означающий�  вид дей� ствий� , запрещё�нных ев-
реям делать в Шаббат, например зажигать огонь.

Заповедь добавить от будней [т.е. за счёт будней] к святости 
Шаббата – как перед началом Шаббата, так и при его исходе1. 
Добавление перед началом: в йом шиши, в определённое 
время перед заходом солнца принять на себя Шаббат и не 
делать мелахуБ – запрещённую в Шаббат работу. И добавле-
ние при исходе: подождать и «не выходить» из Шаббата и не 
делать мелаху некоторое время после выхода звёзд2.

1 ША 271 и МБ 19. И нет в это время наказаний�  карэт и 
запрета из Торы за нарушение Шаббата.

2 И если знает когда выход звё�зд – пусть подождё�т после 
этого немного, и потом делает мелаху.

Источник этого закона из сказанного о Йом Кипуре, о кото-
ром заповедала Тора добавлять к посту от будней к святости 
[т.е. к Йом Кипуру], и там сказано (Вайикра 23:32): «…Отды-
хайте в Шаббаты ваши». Отсюда учат мудрецы, благосло-
венна память о них, что в тот день, когда заповедано нам не 
работать (לִשְׁבּוֹת – лишбо́т) – заповедано нам добавлять от 
будней к святости. Поэтому также и в Шаббат и Йом тов – 
заповедь добавлять от будней к святости.

р. Б. Фишман, р. Х. Ицхаки
מְאוֹרוֹת הַשַׁבָּתמְאוֹרוֹת הַשַׁבָּת

Меорот га̃ШаббатМеорот га̃Шаббат

Рав И.-Й. Фукс. Обычаи отношений между людьми
5. Почитание родителей. Финансовая поддержка

5.41. Тот, кто хочет отдавать десятину своим родителям, не 
может этого сделать в том случае, если, отделив десятину первый 
раз, сделал это без каких-либо условий и не сказал: «Я не беру 
на себя обета». Если же он, отделяя десятину, всегда произносил 
фразу: «Я не беру на себя обета» или просто изначально имел в 
виду отдать её родителям, то может содержать своих родителей 
на эти средства, даже если есть возможность помогать им иначе.

5.42. Сын или дочь, у которых нет возможности содержать 
своих родителей, не обязаны просить милостыню для них. Но 
если отец или мать вынуждены побираться, то дети обязаны 
делать это за них, чтобы родителям не пришлось унижаться.

5.43. Сын или дочь, содержавшие родителей на собствен-
ные средства и обеспечивавшие их всем необходимым, после 
смерти родителей могут распоряжаться их имуществом ради 
покрытия всех своих расходов.

«Шульхан арух» и «Мишна берура»
Законы ПесахаЗаконы Песаха

429.1. (1) Спрашивают о законах Песаха (2) за 30 дней 
до Песаха ● (3) И обычай покупать пшеницу, чтобы раздать 
бедным для нужд Песаха, и каждый проживший в городе 12 
месяцев, должен давать для этого.

(1) Спрашивают о законах Песаха и т.д. Т.к. стоял Моше 
в первый Песах и предупреждал их обо всех законах Песаха 
шени. И тот же закон и для других Йамим товим – также объ-
ясняют их законы за 30 дней перед ними. И смотри в «Биур 
Г̃агра», что в А̃цэрэт (Шавуот) достаточно с 1 сивана.

(2) За 30 дней. И начинают с самого дня Пурима …Мицва 
для каждого заниматься законами Песаха за 30 дней до него, 
и также в сам праздник [Песах].

(3) И обычай. Это обычай со времён Талмуда, и приведён 
в Иерусалимском Талмуде в 1-й части «Бава батра», и могут 
жители города принуждать друг друга этому.

Диршу 429.9. А в наше время, когда не каждый�  печё�т 
мацот для себя, а пекутся они в пекарнях и покупают их 
за свои деньги, мнение Г̃агра"Н Карлиц, что следует да-
вать бедным деньги и они купят на них мацот.

429.2. Нет «Нефилат апаим» )(7) )נְפִילַת-אַפַים весь месяц 
нисан, и не говорят «Цидкатеха» )ָצִדְקָתְך( в шаббатнюю 
Минху, и не оплакивают умерших, и не постятся в нём такой 
пост, о котором нужно было бы упоминать прилюдно, и 
первенцы постятся в Эрэв Песах. ● Также не говорят «Цидук 
г̃адин» весь месяц нисан. И обычай не поститься в нём ника-
кой пост, даже день, в который умер отец или мать, но Таа̃нит 
х̃алом [пост из-за плохого сна] постятся. И не говорят (12) 
«Мизмор ле-тода», и «Э‑ль эрэх апаим», и «Ла-менацэах̃» 
в Эрэв Песах и в Йом тов. И обычай немного увеличить в еде 
в день после праздника [Песах], и это Йисру х̃аг.

(7) весь месяц нисан. Т.к. 12 князей приносили 12 дней 
жертвы, и день принесения жертвы – это Йом тов для прино-
сящего, и Эрэв Песах, и дни самого Песаха, и Йисру х̃аг – вы-
ходит, что большая часть месяца [21 день] в святости, поэтому 
сделали его весь святым.

(12) «Мизмор ле-тода»22) [который говорят вместо жертвы 
«Тода» ]. Т.к. хлеба жертвы тода были хамецом, и даже в Эрэв 
Песах запрещено его приносить, т.к. может остаться.

Диршу 429.22. И если начал говорить его, писал «Пери 
мегадим», – пусть не прерывается, т.к. есть места, где 
обычай�  говорить его…

Благодарим г. Ору Ш. и всех оказавших помощь в выпуске номера, 
всех распространителей газеты и оказавших финансовую помощь.

Телефон редактора:  053-284-0087

Часть 3. Запрет на сплетни
3.10.3. Вредный совет

Реувен советуется с нами, стоит 
ли ему делать Шимона своим пар-

тнёром. Мы, зная Шимона, опасаемся, что партнёрство будет 
убыточным. Даже если нам запрещено сообщать подробную 
информацию по собственной воле, мы должны сказать ему 
об этом, если он просит у нас совета. Но ни в коем случае не 
будем давать совета, исходя из своих личных мотивов, – что-
бы такой совет не ввёл его в заблуждение.

Предлагая кому-либо партнёра, компаньона по бизнесу, 
партию для женитьбы, рабочего для найма, советуя совер-
шить покупку и т.д., следует исходить только из личных инте-
ресов того, кому даётся совет.

3.10.4. Информация о сватовстве
Предположим, мы знаем, что Реувен собирается посватать-

ся к женщине, у которой есть какие-то достаточно серьёзные 
недостатки, о которых он не осведомлён. Более того, мы уве-
рены, что, узнав об этих недостатках, Реувен откажется от своих 
намерений. В этом случае мы обязаны сообщить ему об этом.

О том, что такое серьёзный недостаток, разговор ниже.
3.10.5. Преувеличение недостатков

Предупреждая человека о возможных неприятностях, сле-
дует быть предельно осторожным, чтобы не преувеличить 
недостатки его предполагаемого партнёра. Например, нельзя 
называть жениха глупцом на том основании, что он честен, 
наивен и не способен заметить обман, или по той причине, 
что он не в состоянии поддерживать лёгкую, непринуждён-
ную беседу, другими словами, лишён блеска и остроты ума.

Рав Зелиг Плискин
נְצוֹר לְשׁוֹנְךָנְצוֹר לְשׁוֹנְךָ

Береги свою речь

В этот Шаббат, в Шахарит, выносят из Арон Га̃кодэш 
два свитка Торы. Из первого – 7 человек читают недель-
ную главу «Ки тиса». Мафтир (тот, кто читает г̃афтару – 
отрывок из Книги пророков), вместо повторного чтения 
нескольких последних пасуков из недельной главы, читает 
отрывок из главы «Хукат» книги «Бемидбар» (19:1-22), т.н. 
Парашат «Пара», которая начинается словами: «И говорил 
Б‑г Моше и Аг̃арону так: «Вот закон Учения, которое запо-
ведал Б‑г, сказав: «Говори сынам Исраэля, пусть возьмут 
тебе телицу красную без изъяна, у которой нет увечья, на 
которой не было ярма…»». Тора объясняет, как очищается 
человек, коснувшийся мёртвого человека, при помощи пеп-
ла красной коровы, растворённом в воде (אֵפֶר הַחַטָאת – эфэ́р 
г̃ах̃ата́т – пепел очищающий). Такая духовная нечистота 
называется тума́т мэт (מֵת  ,(нечистота мёртвого – טֻמְאַת 
а человеку, на котором тумат мэт, запрещено входить в 
Храм Б‑га, есть жертву Песаха и т.д. Чтение это было напо-
минанием об очищении перед приходом в Храм на Песах.

По мнению «Шульхан арух» это чтение – выполнение за-
поведи из Торы. «…Но многие Ахароним писали, что обя-
занность [чтения] этой главы не из Торы [а де-рабанан – по-
становление мудрецов]… Но даже при выполнении мицвы 
де-рабанан должно быть намерение [кавана] выполнить 
мицву» (МБ 685.15). Поэтому чтецу и слушающему, перед 
началом чтения, нужно подумать, что сейчас будут выпол-
нять заповедь чтения главы «Пара».
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